
 

WPROWADZENIE  

Sanaya i Duane: Ta książka jest podręcznikiem sztuki tworzenia obfitości. Pierwsza część, 
Tworzenie pieniędzy jest kursem tworzenia. Dowiecie się, jak odkryć to, czego pragniecie, i 
nauczycie się przyciągać rzeczy, z których będziecie zadowoleni, które zaspokoją Wasze 
potrzeby, a nawet będą lepsze od tego, o co prosiliście. Poznacie zaawansowane techniki 
tworzenia i sposoby pracy z własną energią i siłą magnetyczną w celu przyciągania rzeczy jak 
najszybciej i w sposób najłatwiejszy z możliwych. W drugiej części, Droga do mistrzostwa 
poznacie sposoby pracy i radzenia sobie z wewnętrznymi ograniczeniami, które hamują napływ 
obfitości. W trzeciej części, Praca życia nauczycie się, jak zarabiać pieniądze i tworzyć obfitość 
poprzez robienie rzeczy, które lubicie. Poznacie wiele prostych technik pracy z energią, dzięki 
którym rozpoznacie swoje powołanie życiowe i przyciągniecie odpowiednią dla Was pracę, 
która zapewni Wam środki do życia. Czwarta część, Posiadanie pieniędzy dotyczy 
wykorzystania oraz pomnażania pieniędzy i obfitości. Nauczycie się korzystać z pieniędzy tak, 
aby tworzyły w Waszym życiu radość, harmonię, spokój, porządek i miłość, i jednocześnie 
obficiej w nim płynęły.  

Większość rozdziałów w drugiej, trzeciej i czwartej części zawiera ćwiczenia, które pomogą 
Wam opanować proces tworzenia.  
 

WSTĘP 

 
Zapraszamy Was do badania Waszych relacji z pieniędzmi i obfitością oraz do poznawania 

nowych sposobów pracy z materią. Pieniądze nie są przeznaczone tylko dla osób wybranych, 
obdarzonych szczególnym talentem. Każdy z Was ma możliwości i zdolności potrzebne do 
tworzenia nieograniczonej obfitości w sferze materii, ducha i w każdym innym obszarze życia. 
Jesteście wspaniałymi, obdarzonymi mocą istotami i możecie nauczyć się, jak używać swojej 
energii, aby korzystać z nieograniczonych zasobów Wszechświata. Zarabianie pieniędzy może 
stać się łatwe i być naturalnym efektem Waszego sposobu bycia, myślenia i działania. Możecie 
przyciągnąć wszystko, czego chcecie, i zrealizować swoje największe marzenia. Ta książka jest 
kursem tworzenia zarówno pieniędzy jak i obfitości, gdyż same pieniądze nie zawsze przynoszą 
spełnienie.  

Obfitość to coś więcej niż posiadanie wielu rzeczy; oznacza ona przede wszystkim 
posiadanie tego, co daje spełnienie. Jedną z jej składowych mogą być pieniądze; mogą one 
spełniać ważną rolę w Waszym życiu. W trakcie nauki tworzenia rozwiniecie umiejętność 
świadomego decydowania i przyciągania tego, co chcecie. Przedmioty i sytuacje będą się 



pojawiały równocześnie z zapotrzebowaniem na nie. Możecie zdobyć umiejętność 
panowania nad pieniędzmi, nie pozwalając, by one zawładnęły Wami. Nauczycie się także 
rezygnować z sytuacji i rzeczy, które już Wam nie służą, tworząc tym samym przestrzeń dla 
nowych. W Waszym życiu nastąpi nieskrępowany napływ i odpływ przedmiotów, pieniędzy i 
ludzi. Wszystko to będzie służyło Waszemu spełnieniu i będzie się pojawiało w najbardziej 
odpowiednim momencie.  

Nastają nowe czasy. Ludzka świadomość budzi się; ludzie odkrywają nowe aspekty swego 
istnienia i stają się bardziej na nie otwarci. W nadchodzących właśnie czasach zostaniecie 
pobudzeni do tego, by w większym stopniu wyrażać swą tożsamość (zwaną także wyższym ja, 
duszą, najgłębszą częścią ludzkiej istoty lub Bogiem wewnątrz) we wszystkim, co robicie. 
Zapragniecie, by miejsce, w którym żyjecie, rzeczy, które kupujecie, Wasze relacje z innymi, 
sposób życia odpowiadały Waszym ideałom i przekonaniom. Będziecie dążyli do tego, by 
swoim sposobem zarabiania i wydawania pieniędzy wyrażać miłość, dobre samopoczucie, 
szczęście, spokój, witalność i świadomość tego, kim naprawdę jesteście. Te nowe czasy niosą 
ze sobą ogromny potencjał twórczy i napływ pomysłów.  

Zmieniają się sposoby, w jakie można zarabiać, inwestować i wydawać pieniądze. Obfitość i 
pieniądze pojawiają się w większych ilościach, łatwiej jest je utrzymać i dają więcej radości, gdy 
stosuje się duchowe zasady obfitości. Postępowanie oparte na zasadach duchowych oznacza 
realizowanie pracy życia, szacunek dla innych i służenie innym. Przestrzegacie duchowych 
praw, gdy decydujecie się na współpracę zamiast rywalizacji, czyniąc każdą wymianę energii 
lub pieniądza korzystną dla wszystkich, których dotyczy, i gdy sposób, w jaki je zarabiacie, 
wydajecie i inwestujecie, nie krzywdzi Ziemi.  

Możecie połączyć się z nowymi energiami i zestroić ze swoim wyższym ja działając zgodnie 
z odczuciami, poruszając się z nurtem wydarzeń i ucząc się, kiedy działać, a kiedy zawierzyć. 
Możecie zwiększyć przepływ pieniędzy i rzeczy w życiu, nadając swoim działaniom więcej 
zdecydowania, postępując w sposób zrównoważony i godnie, ufając, że wszystko, co się 
wydarza, służy Waszemu dobru. Rozpoznając sytuacje niekorzystne, uwalniając się od nich i 
otwierając się na nowe możliwości, sposób myślenia i doznania sprawicie, że zasili Was energia 
duszy. Pieniądze i obfitość przypłyną wtedy do Was w sposób naturalny i bez wysiłku. Rzeczy, 
które stworzycie, przyniosą Wam rozkwit, nową energię i szczęście.  

Odkrycie i wykonywanie pracy życia przyniesie Wam więcej obfitości niż jakiekolwiek inne 
działanie. Praca życia będzie obejmowała to, co lubicie robić, a także przysłuży się ludzkości. 
Pieniądze staną się produktem ubocznym i będą pojawiały się łatwo, bez niepotrzebnego 
myślenia.  

Często rezygnujecie z działań, które przynoszą Wam samospełnienie, radość i szczęście, 
ponieważ sądzicie, że nie będziecie mogli się utrzymać w ten sposób. Chcemy Was przekonać, 
że możecie robić to, co lubicie najbardziej, i jednocześnie mieć wystarczająco dużo pieniędzy. 
Pomożemy Wam zrozumieć, że nie ma potrzeby abyście pozostawali w pracy, która nie jest dla 
Was dobra. Pokażemy Wam, jak wychodząc z punktu, w którym teraz jesteście, możecie dojść 
do miejsca, w którym chcecie się znaleźć. Jedną część książki poświęciliśmy tworzeniu własnej 
drogi życiowej i przyciągnięciu pracy życia. Przekażemy Wam wiele technik pracy z energią 
służących tym celom.  

Wy, którzy zostaliście przyciągnięci ku tej książce, jesteście na ścieżce przyspieszonego 



rozwoju i macie ludzkości wiele do zaoferowania, bez względu na to, czy jesteście tego 
świadomi, czy nie. Teraz jest najodpowiedniejszy moment, by rozpocząć słuchanie 
wewnętrznego głosu i odkryć tę szczególną pracę, którą przybyliście wykonać na Ziemi. 
Zacznijcie wprowadzać swoje pomysły w życie, gdyż jest to bardzo potrzebne. Gdy służycie i 
wspieracie innych, odnajdujecie pracę swojego życia. Robiąc to, co lubicie robić, a nie to, o 
czym sądzicie, że zapewni Wam dochody, zaczynacie silniej przyciągać pieniądze. Nowe czasy 
przyniosą Wam wiele okazji do odkrycia i zrealizowania celu Waszego życia, będą wspierały 
wszystkie Wasze starania służące przekazywaniu tej pracy światu. Nawet mały krok w dążeniu 
do spełnienia się przyniesie znaczące rezultaty.  

Nauczcie się tworzyć to, czego pragniecie, wykorzystując energię i myśli w miejsce 
fizycznego zaangażowania. Dzięki temu osiągniecie rezultaty, które przekroczą wszystko, co 
moglibyście stworzyć tylko przez sam wysiłek fizyczny. Wiedząc jak działa energia, możecie 
podejmować tylko te działania, które przynoszą najlepsze rezultaty, unikając zbędnego wysiłku. 
Nauczymy Was przyciągać rzeczy pozostając w stanie relaksu, skupienia umysłu oraz poprzez 
pracę z energią i magnetyzmem. Techniki, które Wam proponujemy, są mocne i skuteczne.  

Nie musicie podlegać wpływom sytuacji gospodarczej ani społecznej. Możecie stworzyć 
własne środowisko dobrobytu. Jeżeli będziecie słuchać wewnętrznego przewodnictwa, będzie 
Wam się wiodło bez względu na zewnętrzne warunki ekonomiczne. Otrzymacie przewodnictwo, 
które zapewni Wam obfitość także podczas ekonomicznego niżu. Ludzie tracą pracę lub 
pieniądze tylko wtedy, gdy nie służą one ich dobru. Takie zdarzenia w jakiś sposób zmieniają 
ich życie na lepsze. Na pewno nie zostaniecie pozbawieni czegoś, co naprawdę służy 
Waszemu rozwojowi.  

Istnieją dwa rodzaje praw, z których możecie korzystać przy tworzeniu pieniędzy. Prawa 
duchowe służą do przyciągania pieniędzy, a wraz z nimi tworzenia możliwie największego 
dobra. Prawa stworzone przez człowieka obejmują planowanie finansowe, zarządzanie czasem, 
zarządzanie przepływem pieniędzy, marketing i podatki. Poznawajcie i wykorzystujcie istniejące 
prawa w stopniu, w jakim jest to Wam potrzebne. W tej książce nie będziemy się zajmowali 
prawami ustalonymi przez ludzi, gdyż zostały one dobrze opisane i są dostępne w innych 
źródłach. Możecie tworzyć pieniądze opierając się wyłącznie na prawach duchowych. Jednak 
dobrze jest znać zasady stworzone przez społeczeństwo, aby pozostawać z nimi w zgodzie. 
Stosując się zarówno do boskich jak i ludzkich praw, będziecie potrzebowali mniej energii, aby 
przyciągnąć i utrzymać większe sumy pieniędzy.  

Wiele osób próbuje pogodzić ideę rozwoju duchowego z dobrobytem. Możecie mieć 
pieniądze, a jednocześnie postępować zgodnie ze swoimi duchowymi zasadami i poprzez 
sposób zarabiania i wydawania pieniędzy wyrażać w pełni własną istotę, współczucie oraz 
miłość do innych. Pieniądze pojawiają się, gdy jesteście zestrojeni z mądrością duszy, służycie 
innym i nadajecie energii wokół Was cechy uporządkowania, równowagi i piękna. Niech Wasz 
dobrobyt odzwierciedla dobro, jakie wnosicie do świata. Ubóstwo nie jest niczym wzniosłym, 
ponieważ do realizacji pracy życia często potrzebne są pieniądze. Rozwój duchowy zwiększy 
Waszą zdolność tworzenia obfitości, która pomoże Wam zrealizować w świecie pracę duchową. 

Pieniądze posiadają ogromną moc. Sposób, w jaki je zarabiacie, gromadzicie i wydajecie, 
decyduje o tym, czy będą one siłą, która tworzy dobro, czy też nie. Ponieważ myśl poprzedza 
formę, w jakiej się ona przejawia, to poprzez utrzymywanie nowych myśli możecie stwarzać 



nową rzeczywistość dla siebie i innych. Każdy z Was może być potężną stacją nadawczą, 
która wysyła pozytywne myśli na temat pieniędzy, i przyczynić się do tworzenia na Ziemi 
pozytywnej wizji pieniądza.  

To poczucie niedostatku prowadzi do wojen i nadmiernego eksploatowania zasobów Ziemi. 
Gdyby każdy stworzył dla siebie obfitość, która przysługuje mu na zasadzie naturalnego, 
przyrodzonego mu prawa, mielibyście mniej powodów do wojen i krzywdzenia Ziemi. Nowe 
przekonania pozwolą Wam stworzyć obfitość dla wszystkich przy użyciu nieznanych Wam 
dotąd metod, wykorzystujących światło słoneczne i inne niewyczerpalne źródła. Zasoby 
Wszechświata są nieograniczone, dostępne dla Waszej technologii i wystarczające do tego, aby 
każdy na Ziemi miał pod dostatkiem jedzenia, ciepła, okrycia i schronienia. Doświadczycie tego, 
gdy w to uwierzycie. Już teraz możecie zacząć od przekonania, że zaspokojenie Waszych 
osobistych potrzeb jest możliwe. Nie ma ograniczeń � możecie mieć wszystko!  

Używajcie swoich zdolności do tworzenia, myślenia w sposób nieograniczony i do 
realizowania swoich pragnień. Bądźcie elastyczni i otwarci na to, co nowe. Uczcie się szanować 
siebie, zasilać i pozwalać sobie na więcej, niż wydaje się możliwe. Zapraszamy Was do 
wspólnego eksperymentowania i zabawy w wyższych wymiarach i osiągania obfitości, na którą 
tak bardzo zasługujecie. Nadchodzący czas może być najbardziej radosny, pomyślny i twórczy 
w Waszym życiu. 
 

Jeżeli chcesz poznać całośc książki kliknij tutaj 

Cała książka...  
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